


Рабочая программа предмета «ОРКСЭ» для 5-6 классов составлена в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897) на основе требований к результатам 

освоенияОсновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразованияМБОУСОШ№36г. 

Пензы. 

1. Требованиякрезультатамобученияиосвоения 

предмета«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики» 

 

 

Личностныерезультаты: 

 

 формированиеосновроссийскойгражданскойидентичности,чувствагордостизасвоюРодину; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитаниедоверия и уважения к историии культуре всех народов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 развитиеэтническихчувствкакрегуляторовморальногоповедения; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; 

 настроенностьнадоброеповедениеидобрыевзаимоотношениясокружающими; 

 как результат преданности и уважения к традициям своего народа — уважительноеотношение 

к людям других верований, другой национальной культуры, умение взаимодействовать с 

людьми других верований и убеждений; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в различных социальных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Метапредметныерезультаты: 

 

 РегулятивныеУУД: 

- овладетьспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельности,атакже находить 

средства её осуществления; 

- уметьпланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействиявсоответствииспоставленной 

задачей и условиями её реализации; 

- определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезультата;вноситьсоответствующие 

коррективы в их выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; 

-  понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;умение высказывать своё 

предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному 

учителем плану; 

- умение совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценкудеятельности 

класса. 

 ПознавательныеУУД: 

- развитие познавательной деятельности школьника в гуманитарной сфере; перерабатывать 

полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса; 

- умениесравниватьианализироватьдокументальныеилитературныеисточники; 



- преобразовыватьинформациюизоднойформывдругую:составлятьрассказынаосновепростейших 

моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

-находитьиформулироватьрешениезадачиспомощьюпростейшихмоделей(предметных,рисунков, 

схематических рисунков); 

- умениеописыватьдостопамятныесобытияродногокрая,школы,семьи; 

-адекватноеиспользованиеречевыхсредствисредствинформационно-коммуникационныхтехнологийдля 

решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

- умениеосуществлятьинформационныйпоискдлявыполненияучебныхзаданий; 

- овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения классификации, 

установлениеаналогийи причинно-следственных связей,построениярассуждений, отнесения к 

известным понятиям. 

 КоммуникативныеУУД: 

- умениедонестисвоюпозициюдодругих:оформлятьсвоюмысльвустнойиписьменнойречи(науровне 

одного предложения или небольшого текста); 

- развиватьумениеслушатьипониматьречьдругих; 

- учитьсявыполнятьразличныероливгруппе(лидера,исполнителя,критика); 

- готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; 

- излагатьсвоёмнениеиаргументироватьсвоюточкузренияиоценкусобытий; 

-определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о распределении ролей в 

совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

 

Предметныерезультаты: 

 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 пониманиезначениянравственности,верыирелигиивжизничеловекаиобщества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их 

роли в культуре, истории и современности России; 

 первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в становлении 

российской государственности; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России; 

 знаниеважнейшихстраницсвященнойисторииОтечества,святыньземлиРусскойизнаменитых 

памятников православной культуры России; 

 знаниедостопамятныхсобытийотечественнойистории,имёниподвиговвеличайшихпросветителе

й, государственных деятелей, героев и святых людей России; 

 умение соотносить имена выдающихся исторических личностей с основными вехами и 

важнейшими событиями роднойистории (к примеру, Александр Невский — Ледовоепобоище; 

Князь Владимир – Крещение Руси); 

 умение соотносить старый и новый стили (даты юлианского и григорианского календарей), 

знание причины расхождения этих календарей; 

 приобщениекдуховно-нравственнымценностямсвоегонарода; 



 усвоениенравственныхнормиправилповедениявходезнакомствасбогатейшейправославной 

культурой России, имеющей особое значение в истории России, становлении её духовности и 

культуры; 

 приобретениеустойчивыхпредставленийонравственностиидуховностиврамкахпонятий 

добро–зло,правда–ложь,свободаиответственность,совестьидолг; 

 формированиепотребностивнравственномсовершенствовании. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕКУРСА 

«ОСНОВЫРЕЛИГИОЗНЫХКУЛЬТУРИСВЕТСКОЙЭТИКИ» 

 

 

СОДЕРЖАНИЕМОДУЛЯ 

«ОСНОВЫМИРОВЫХРЕЛИГИОЗНЫХКУЛЬТУР» 

5 класс(34часа) 

 

Тема ВВЕДЕНИЕ(3часа) 

1 Россия–нашаРодина.Духовныеценностиинравственныеидеалывжизничеловекаи 

общества. 

2 Культураирелигия. 

Чтотакоерелигия?Чтотакоекультура?Влияниерелигиинакультуру. 

3 СъездвАстане.Мыжелаемкаждомучеловекумира. 

 
ВЕРОВАНИЯРАЗНЫХНАРОДОВВМИФАХ,ЛЕГЕНДАХИСКАЗАНИЯХ 

(5часов) 

4 Древниеверованияирелигиозныекульты.Какиебываютрелигии? 

5 ВерованиякоренногонаселенияАвстралии. 

Древнейшиеверования.Первыерелигии.Многобожие. 

6 ВерованиякоренногонаселенияАмерики. 

Древнейшиеверования.Первыерелигии.Многобожие. 

7 МифологияикультураЯпонии. 

Древнейшиеверования.Первыерелигии. 

8 Верованиядревнихславян. 

Древнейшиеверования.Первыерелигии.Многобожие. 

 
ИУДАИЗМ(5часов) 

9 ПредставлениеоБогевиудаизме. 

Ковчегзавета.Иудаизм–самаядревняярелигия,признающаяЕдиногоБога. 

10 Представлениеомиреичеловекевиудаизме. 

ХрамЕдиногоБогавИерусалиме.Менора.ЩитДавида. 

11 Тораизаповеди Моисея. 

Основноесодержаниесвященныхписанийиудеев.Особенностилетоисчисленияв 

иудаизме. Мудрецы иудеев. 

12 Очемговоритиудейскийзакон. 

Пророкииудеев. 



13 Формулированиеопределенийпонятий:«кагал»,«хедер»,«иешива»,«синагога». 

14 Религиозныеобрядыиритуалывиудаизме. 

Формулированиеопределенийпонятий:«законоучитель»,«обрядвыкупапервенца». 

Праздники иудаизма (Песах, Шавуот, Ханука). 

 
ХРИСТИАНСТВО(6часов) 

15 ПредставлениеоБогеимиревхристианстве. 

СотворениеМира.Райиад.Доброизло.Грехипокаяние. 

16 Представлениеочеловекевхристианстве. 

Христианство:основныеТаинства.Праздникихристианства(Рождество,Пасха). 

17 Библия–священнаякнигахристиан. 

Книгакниг.ВетхийиНовыйзаветы.ОчемрасскажетЕвангелие.Христосиегокрест. 

18 Православныесвятые. 

Первыерусскиесвятые(БорисиГлеб).ДеятельностьКириллаиМефодия.СвятойСергий 

Радонежский. Серафим Саровский. 

19 Направлениявхристианстве. 

Православие,католицизмипротестантизм-основныеветвихристианства.Сутьиразличия 

христианских ветвей. 

 
ИСЛАМ(5 часов) 

20 ПредставлениеоБогеимиревисламе 

Ислам.Мусульмане.Аллах.Вочтоверятмусульмане. 

21 ПророкМухаммад 

Ктотакиепророки?БиографияпророкаМухаммада. 

22 Корани Сунна. 

Столпыислама.Основноесодержаниесвященныхписаниймусульман.5столповислама. 

Праздники ислама. Месяц Рамадан. Праздник «Ураза-байрам» 

23 Священныегородаисооруженияислама. 

Мекка,Медина,Иерусалим.Устройствомечети.МечетьАль-Акса. 

24 Искусствовисламе.Древняяисторияисламавпроизведенияхискусства. 

 
БУДДИЗМ(4часа) 

25 ЖизньБудды.Буддизм.ЛегендаоБудде. 

26 УчениеБудды.Срединныйпуть.Четыреблагороднынеистины.Законкармы. 

Нирвана.Принципахисмы.Сансара. 

27 Духовныенаставникибуддизма.Священныесооружениябуддизма.Формулирование 

определенийпонятий:«гэлуг»,«лама»,«Далай-лама». 

28 Священныетекстыбуддизма.Праздникибуддизма(Дончод,Сагаалган). 

29-34 ПОДВЕДЕНИЕИТОГОВ,ПРОЕКТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ(6часов) 



 Золотоеправилонравственностивразличныхрелигияхмира.Понятия«свобода», 

«долг»,«ответственность»,«труд»вразныхрелигиях.Милосердие,заботаослабых, 

взаимопомощь в различных религиях. 

 Основныепонятиякурса.Проверканавыковизнаний,составляющихсодержание 

курса. 

 Подготовкапроектов.Итоговаяконференция.Защитагрупповыхпроектов. 

Презентации. 

 

СОДЕРЖАНИЕМОДУЛЯ 

«ОСНОВЫДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙКУЛЬТУРЫНАРОДОВРОССИИ» 

6 класс(34часа) 

 

 ОСНОВЫРЕЛИГИОЗНЫХКУЛЬТУРНАРОДОВРОССИИ 

Тема1. Введение. 

Россия–нашаРодина. 

Формирование историко- географического образа России; 

межконфессиональной толерантности, готовности к сотрудничеству с людьми 

иныхэтносовикультур.Формулированиеопределенийпонятий«религия», 

«традиция»,«традиционнаярелигия». 

Понятия гражданин и гражданство. Конституция — Основной закон РФ. 

Основные права и обязанности граждан РФ. Выполнение обязанностей — 

гражданский долг каждого гражданина России. Управление государством. 

Президент,ПредседательПравительства,министр.ФедеральноеСобрание. 

СоветФедерации.ГосударственнаяДума.Уважительноеотношениексимволам 

государства. 

Тема2. ПравославиенаДревнейРуси. 

Формирование уважения к другим народам России; освоение национальных 

ценностей, традиций, культуры; формулирование основных традиций развития 

государственности и общества. «Поучение» Владимира Мономаха. 

Актуализация и формализация знаний обучающихся о социальных явлениях. 

Формулирование определений понятия «поучение». 

Тема3. ПравославнаяЦерковьвМосковскойРуси. 

Актуализацияиформализациязнанийобучающихсяосоциальныхявлениях. 

Формулирование определений понятий «автокефалия». 

НилСорскийиИосифВолоцкий. Формулированиеопределенийпонятий 

«печалование»,«нестяжатели». 

Тема4. ПравославиеприцаряхиимператорахРоссии. 

ПравославиевРоссийскомцарстве.Формулированиеопределенийпонятий: 

«ПатриархвсеяРуси»,«Синод». 

Заветыоптинскихстарцев.Формулированиеопределенийпонятий:«старцы», 

«Оптинскаяпустынь»,«Саровскаяпустынь».Ролеваяигра«Паломничествов 



 Саровскуюпустынь». 

Тема5. ОтСоветскойРоссиидосовременности. 

ПравославиевСоветскойРоссии.Формулированиеопределенийпонятий: 

«ГонениянаЦерковь»,«РусскаяПравославнаяЦерковьЗаграницей».Просмотрс 

обсуждением фрагментов фильма В.Хотиненко «Поп». Православие в 

современной России. Формулирование определений понятия: «Акт о 

каноническом общении». 

Тема6. Православиевтрадицияхрусскогонарода. 

Формулированиеопределенийпонятий:«крестныеродители»,«восприемники», 

«именины», «отпевание». Ролевая игра «Крестные», «Яблочный Спас». 

Моделирование ситуаций, требующих адекватного поведения во время 

христианских православных праздников. 

Тема7. Домисемьявправославии. 

Формулирование определений понятий: «Красный угол», «Домострой». 

Моделирование ситуаций, требующих адекватного поведения в доме 

православного христианина. Святые Петр и Феврония.Формулирование 

определений понятий: 

«Всероссийский день семьи, любви и верности» Моделирование ситуаций, 

требующих адекватного поведения на празднике семьи, любви и верности. 

Подготовкасценария праздникасемьи, любвииверности в классе(школе)и его 

реализация. 

Тема8. ИсторияисламанатерриторииРоссии. 

Формирование историко- географического образа России; 

межконфессиональной толерантности, готовности к сотрудничеству с людьми 

иных этносов и культур. Формулирование определений понятий: «Арабский 

халифат»,«ВолжскаяБулгария»,«ЗолотаяОрда»,«татарскиегосударства». 

«верховный сеид», «новокрещенские комиссии», «терпимая религия», 

«медресе». 

Тема9. ИсламвсовременнойРоссии. 

Формулированиеопределений понятий:«Имам»,«ЦентральноеДуховное 

управлениемусульман»,«Советмуфтиев»,«Координационныйцентрмусульман 

СеверногоКавказа».ПросмотриобсуждениефрагментовфильмаВ.Хотиненко 

«Мусульманин».Мусульманскиеценностииидеалы. 

Тема10. Домисемьявисламе. 

Формулированиеопределенийпонятий:«мусульманскаясемья», 

«честьрода».Моделированиеситуаций,требующихадекватногоповедения(в 

гостях у мусульманской семьи). 

Проверказнанийинавыков,связанныхсосвоениемблокатем«Исламвистории 

икультуренародовРоссии». 



Тема11. ПоявлениеиразвитиеиудаизмавРоссии. 

Формирование историко- географического образа России; 

межконфессиональной толерантности, готовности к сотрудничеству с людьми 

иныхэтносовикультур.Формулированиеопределенийпонятий:«кагал», 

«хедер», «иешива». 

Тема12. ИудаизмвРоссийскойимперии. 

Формирование историко- географического образа России; 

межконфессиональной толерантности, готовности к сотрудничеству с людьми 

иных этносов и культур. Формулирование определений понятия: «синагога». 

Тема13. ИудаизмвСССРисовременнойРоссии. 

Формулирование определений понятий: «Холокост», «Еврейский 

антифашистский комитет», «Федерация еврейский общин». Просмотр и 

обсуждение фрагментов фильма Л. Горовца «Дамский портной» 

Тема14. Иудаизмвкультуреитрадицияхеврейскогонарода. 

Формулирование определений понятий: «законоучитель», «обряд выкупа 

первенца». 

Проверказнанийинавыков,связанныхсосвоениемблока. 

Тема15. Появлениеи развитиебуддизмавРоссии. 

Буддизм.РаспространениебуддизмасрединародовРоссии.Формулирование 

определенийпонятий:«гэлуг»(тибетскийбуддизм),«лама»,«Далай-лама». 

Тема16. БуддизмвСССРисовременнойРоссии. 

Формулирование определений понятия: Всесоюзный съезд буддистов. 

Формулирование определений понятий: «хурул», «дуган», «дацан», «хурэ». 

БуддизмвсовременнойРоссии.Формулированиеопределенийпонятий: 

«традиционнаябуддийскаясангхаРоссии»,«Духовноеуправлениебуддистов 

России». 

Тема17. БуддизмвкультуреитрадицияхнародовРоссии. 

Формулирование определений понятий: «белый месяц», «сор», «праздник 

тысячи лампад», «ладья жизни», «цам». Моделирование ситуаций, требующих 

адекватногоповедения.Проверказнанийинавыков,связанныхсосвоением 

блока. 



ТЕМАТИЧЕСКИЙПЛАН 

КУРСА 

«ОСНОВЫРЕЛИГИОЗНЫХКУЛЬТУРИСВЕТСКОЙЭТИКИ» 

Модуль 

«Основымировыхрелигиозныхкультур»5 

класс 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

ВВЕДЕНИЕ(3часа) 

1. Россия–нашаРодина.РелигиозныекультурынародовРоссии. 1 

2. Духовныеценностичеловечества.Культура.Религия. 1 

3. Мыжелаемкаждомучеловекумира. 1 

ВЕРОВАНИЯРАЗНЫХНАРОДОВВМИФАХ,ЛЕГЕНДАХИСКАЗАНИЯХ 

(5часов) 

4. Древниеверованияирелигиозныекульты. 1 

5. ВерованиякоренногонаселенияАвстралии. 1 

6. ВерованиякоренногонаселенияАмерики. 1 

7. МифологияикультураЯпонии. 1 

8. Верованиядревнихславян. 1 

ИУДАИЗМ(5часов) 

9. ПредставлениеоБогевиудаизме. 1 

10. Представлениеомиреичеловекев иудаизме. 1 

11. Тораи заповеди. 1 

12. Очемговоритиудейскийзакон. 1 

13. Религиозныеобрядыиритуалывиудаизме. 1 

ХРИСТИАНСТВО(6 часов) 

14. ПредставлениеоБогеимиревхристианстве. 1 

15. Представлениеочеловекевхристианстве. 1 

16. Библия–священнаякнигахристиан. 1 

17. Православныесвятые. 1 

18. Православие,католицизмипротистантизм-основныеветви 

христианства. 

1 

19. Сутьиразличияхристианскихветвей. 1 

ИСЛАМ(5 часов) 

20. ПредставлениеоБогеимиревисламе 1 

21. ПророкМухаммад 1 

22 Корани Сунна. 1 

23. Священныегородаисооруженияислама. 1 

24. Искусствовисламе. 1 

БУДДИЗМ(5часов) 

25. ЖизньБудды. 1 

26. УчениеБудды. 1 

27. Духовныенаставникибуддизма. 1 



28. Священныетексты буддизма. 1 

ПОДВЕДЕНИЕИТОГОВ,ПРОЕКТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ(6часов) 

29. Золотоеправилонравственностивразличныхрелигияхмира. 1 

30. Проверканавыковизнаний,составляющихсодержаниекурса. 1 

31-34. Подготовкапроектов.Итоговаяконференция.Защитагрупповых 

проектов.Презентации. 

4 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙПЛАН 

КУРСА 

«ОСНОВЫРЕЛИГИОЗНЫХКУЛЬТУРИСВЕТСКОЙЭТИКИ» 

модуль 

«ОСНОВЫРЕЛИГИОЗНЫХКУЛЬТУРНАРОДОВРОССИИ» 

6класс(34часа) 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Введение-2часа 

1 Россия-нашаРодина. 1 

2 ГражданинРоссии. 2 

ПравославиевРоссии-12часов 

3-4 ПравославиенаДревнейРуси. 2 

5-6 ПравославнаяЦерковьвМосковскойРуси. 2 

7-8 ПравославиеприцаряхиимператорахРоссии. 2 

9-10 ОтСоветскойРоссиидосовременности. 2 

11-12 Православиевтрадицияхрусскогонарода. 2 

13 Домисемьявправославии. 1 

14 Обобщение.ПравославиевРоссии. 1 

ИсторияисламавРоссии-6часов 

15-16 ИсторияисламанатерриторииРоссии. 2 

17-18 ИсламвсовременнойРоссии. 2 

19 Домисемьявисламе. 1 

20 Обобщение.ТрадицииИслама.  

ПоявлениеиразвитиеиудаизмавРоссии-7часов 

21-22 ПоявлениеиразвитиеиудаизмавРоссии. 2 

23-24 ИудаизмвРоссийскойимперии. 2 

25-26 ИудаизмвСССРисовременнойРоссии. 2 

27 Иудаизмвкультуреитрадицияхеврейскогонарода. 1 

ПоявлениеиразвитиебуддизмавРоссии-7часов 

28-29 ПоявлениеиразвитиебуддизмавРоссии. 2 

30-31 БуддизмвСССРисовременнойРоссии. 2 

32-33 БуддизмвкультуреитрадицияхнародовРоссии. 2 

34 Обобщение.РелигиозныетрадицииРоссии. 1 
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